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22 mars 2026 

Pendant le Carême 2026, sur une durée de quatre semaines, l’édito de la FIP met en 
lumière les actions solidaires portées par la paroisse.  
 

Troisième semaine : La Soupe-Saint-Eustache 
 

Quelques repères 
Fondée en 1984 par le père Denis Perrot, La Soupe, après Christophe de Blignères, 
Xavier du Boisbaudry et Gérard Seibel, a aujourdȇhui pour président Jean-Claude 
Scoupe. La mission de ceĴe association est de distribuer gratuitement des repas à la 
porte de l’église chaque jour à 19h30, du 1er décembre au 31 mars. Chaque personne 
reçoit un repas chaud, et repart avec un en-cas pour le lendemain. Chaque jour sont 
distribués en moyenne 280 repas chauds. En une saison, cela représente 38 tonnes de 
nourriture, 31 000 repas chauds (et autant d’en-cas). Depuis la crise du COVID, la 
population bénéficiaire a changé : on est passé d’une majorité de SDF à seulement un 
tiers de SDF pour 2/3 de travailleurs précaires. 
Les préoccupations actuelles 
Le local actuel de préparation des repas est provisoire ; La Soupe est actuellement en 
pourparlers pour obtenir un local pérenne. Le lieu pressenti rue Montesquieu 
nécessite un gros budget d’investissement pour la cuisine. Le président est à la 
recherche de mécènes et compte aussi sur le prochain budget participatif de la Ville de 
Paris. 
Les joies 
Les bénévoles de La Soupe voient immédiatement les effets de leur action : collecter, 
cuisiner, distribuer, cela se fait sans intermédiaire. On se sent tout de suite utile. 
Jean-Claude Scoupe n’a d’ailleurs aucun problème pour recruter des bénévoles.  
Les dons en nature (pain, gâteaux, viennoiseries) sont également suffisants. 
Les difficultés 
- Elles sont d’abord d’ordre financier. Les dons sont en baisse de 40% par rapport à 
l’an dernier. Certains aliments (viande, légumes et fruits) sont achetés, et leurs prix ont 
augmenté.  
- Le nombre de repas servis peut varier d’un jour à l’autre : 240 un jour, 290 le 
lendemain. Il est donc compliqué de prévoir les quantités à préparer. 
- Les travailleurs pauvres ne cherchent pas le contact, comme peuvent le faire les SDF. 
Certains bénévoles regreĴent de vivre moins de relations fraternelles avec les 
bénéficiaires qu’il y a quelques années. 
- Les normes, les règles (d’hygiène, de sécurité…) rendent le travail et les dons en 
nature moins nombreux et plus difficiles à accepter. Il est par exemple maintenant 
interdit de recueillir des restes de toute nature (salades, produits laitiers, plats 
préparés…), la chaîne du froid n’est pas considérée comme assez bien respectée. 

Focus sur La Soupe 



Confessions 
Samedi 16h30-18h30, et sur rendez-vous 
 

Audition d’orgue (Diffusée en streaming sur la chaîne  
Youtube Orgue de Saint-Eustache)  
Dimanche à 17h (et certains jours fériés) 

● Jusqu’au 30 mars 2026 :  Exposition des Instruments de la Passion  
       de Vera Pagava dans l’autel de célébration  
● Du 20 au 22 mars :   Retraite catéchuménat à l’abbaye ND de Jouarre 
● Vendredi 20 mars 12h15 : Messe supplémentaire (vendredi de Carême) 
● Vendredi 20 mars 18h :  Lecture de la Passion (chapelle de la Vierge) 
● Vendredi 20 mars 19h30 : Conseil paroissial  
● Vendredi 20 mars 20h : Concert de l’orchestre philharmonique du CE RATP 
       Requiem de Dvorak 
● Samedi 21 mars 11h :  Préparation à la profession de foi 
 ● Samedi 21 mars 11h :  Baptêmes d’Alice et Arsène Zdano  
       célébrés par le père Gérard Bénéteau 
● Dimanche 22 mars :   3e scrutin des catéchumènes à Jouarre 
● Dimanche 22 mars 17h30 : Réunion Église verte  
● Lundi 23 mars 10h30 :  Obsèques de Bernard Sadier  
       célébrées par le père Jacques Mérienne 

Ouverture église 
Du lundi au vendredi : 7h15 – 19h30  
Samedi et dimanche : 10h – 19h45 

Messes dominicales  
Samedi 18h30, dimanche 11h et 18h30 
Vêpres du dimanche à 18h. 
Diffusées en streaming sur la chaîne Youtube de la paroisse (voir page 4). 
Messes de semaine, du lundi au vendredi à 7h30 (hors vacances scolaires) 
          et 19h (toute l’année). 

Agenda paroissial 

Rendez-vous réguliers 

Programme auditions 
d’orgue (mars 2026) : 

Pendant le Carême, du 18 février au 27 mars 2026 inclus 
adoration eucharistique le jeudi à 12h15 
messe supplémentaire le vendredi à 12h15 



Prochaines visites guidées de l’église Saint-Eustache 

En français : vendredi 20 mars à 14h30, dimanche 22 mars à 15h30,  
   vendredi 27 mars à 14h30 
En anglais : samedi 21 mars 14h30 et 16h, mardi 24 mars 14h30 et 16h,  
   mercredi 25 mars 14h30 et 16h, samedi 28 mars 14h30 et 16h 
   dimanche 29 mars à 15h30 

Agenda paroissial (suite) 

Mercredi 25 mars : Annonciation 
Messes à 7h30 et 19h, ceĴe dernière avec orgue et chantre 

● Mardi 24 mars matin :  Livraison du nouvel orgue positif  
       (voir FIP du 22 février) 
● Mardi 24 mars 18h :   Groupe d’accompagnement à la fin de vie  
● Mercredi 25 mars 10h30:  Obsèques de Simone Lemullier  
       célébrées par le père Jacques Mérienne 
● Mercredi 25 mars 7h30 et 19h : Messes de l’Annonciation 
● Jeudi 26 mars 9h30 :   Mise sous pli du Forum 
● Jeudi 26 mars 12h15 :  Adoration eucharistique 
● Vendredi 27 mars 12h15 : Messe supplémentaire (Vendredi de Carême) 
● Vendredi 27 mars 18h :  Lecture de la Passion 
● Samedi 28 mars 9h30 :  Ménage de l’église  
● Samedi 28 mars 11h :  KT 1 et KT 2 
● Samedi 28 mars 11h :  Réunion de préparation au baptême  
● Dimanche 29 mars 9h-15h : Préparation au mariage 

Entrée dans la Semaine sainte le dimanche des Rameaux : 
Messes avec bénédiction des rameaux  

samedi 28 mars à 18h30, dimanche 29 mars à 11h et 18h30 
Vente des rameaux au profit de la Soupe-Saint-Eustache. 

Grand ménage de l’église samedi 28 mars de 9h30, dimanche à 11h et 18h30 
Tout le monde est le bienvenu pour ce moment convivial et très utile. La paroisse 
fournit les produits et balais, mais la réserve de chiffons est un peu faible. Si vous 
avez des morceaux de tissu du type vieux draps, nȇhésitez pas à les apporter. 

Interview du père Pierre Vivarès par Pierre Servan-Schreiber 
Sur sa vocation, son métier de curé, Saint-Eustache, son passé, le 
sport, l’art, la vie, la mort, l’Église, la liberté, etc.  

À retrouver sur Youtube par ce QR code 



@eglisesainteustache 

Pour accéder à la chaîne Youtube de la paroisse (diffusion des 
Vêpres tous les dimanches à 18h et en streaming), vous pouvez 
scanner ce QR code : 
N’hésitez pas à vous abonner, c’est gratuit J 

Luminiscence, le retour, avec un nouveau spectacle intitulé 
« l’Odyssée céleste » : du 23 janvier au 22 mai 2026.  
Participation des Chanteurs de Saint-Eustache les mercredis 22 avril 
et 20 mai   

    Pour accéder à la billeĴerie, scannez ce QR code : 

Les conférences de Carême de Notre-Dame de Paris ont ceĴe 
année pour thème « Voici votre roi » (Jn 19,14). À travers la 
relique de la Couronne d’épines, elles interrogent la notion de 
royauté dans la Bible et notre vie de foi. 
Diffusion en direct sur KTO télévision et France Culture. 

5e conférence dimanche 22 mars à 16h30 : « La dignité royale des baptisés » par le 
père Marc Rastoin, moine de l’abbaye de la Pierre qui Vire, professeur de liturgie et 
de théologie sacramentaire. 

Vénération de la Couronne d’épines chaque vendredi de Carême de 15h à 17h 
dans la nef de la cathédrale Notre-Dame de Paris, puis ostension dans son 
reliquaire jusqu’à 18h30. 

à 16h à l’église Saint-Germain l’Auxerrois 
Au programme : motets méditatifs a capella de Duruflé, Pärt, 
Bruckner, Gjeilo, Tavener, Dubra, L’Estrange 

Info et réservations via ce QR code 

Concert « Ubi caritas » des Chanteurs de Saint-Eustache dimanche 22 mars 2026  

6e conférence dimanche 29 mars à 16h30 : « Spiritualité et 
politique du Règne » par le père François Odinet, prêtre du 
diocèse du Havre, normalien, docteur en théologie, auteur de 
Maintenant, le Royaume (DDB 2024) 

Plus d’infos sur les conférences de Carême via ce QR code : 
Sur le site du Diocèse, vous pouvez retrouver la diffusion des 
conférences passées. 


