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Connaissez-vous votre empreinte 
carbone annuelle ?  

La réconciliation avec la création suppose de tirer les conséquences d'un monde 
que nous savons désormais fini. Le pape François voit cette finitude et ces limites 
comme des signaux positifs pouvant nous inciter à mettre le cap sur un développe-
ment réellement prometteur : "C'est pourquoi le moment est venu de prêter à nou-
veau attention à la réalité avec les limites qu'elle impose et qui offrent à leur tour la 
possibilité d’un développement plus fécond" (Laudato Si’ §116). Il cite les évêques 
australiens : "Pour réaliser cette réconciliation nous devons examiner nos vies..." 
Précisément, le bilan carbone est un des moyens d'évaluer et d'examiner notre im-
pact sur le climat. Il permet, le cas échéant, d'adapter notre empreinte à la capacité 
de charge de la planète. Jésus ne déconseille pas l’emploi d’une calculatrice : "Quel 
est celui d’entre vous qui voulant bâtir une tour, ne commence pas par s'asseoir 
pour calculer la dépense et voir s'il a de quoi aller jusqu'au bout." 
 

Avec le bilan carbone, exercer nos nouvelles libertés  
 

Le bilan carbone permet de calculer combien de tonnes de Co2 j’émets. C’est donc 
un moyen de prendre conscience des émissions liées aux différentes activités qui 
constituent ma vie. A moi de jouer et de décider, si je le souhaite, des actions à ma 
portée qui sont le plus possible à la hauteur des enjeux. 
Le pape Francois nous recommande de revisiter nos habitudes et nos cela-va-de-
soi : "la croissance économique tend à produire des automatismes" ( LS 114). 
De plus, tout kg de Co2 que je cesse d'émettre peut être partagé et émis par un ha-
bitant du Bangladesh ou de l'Érythrée, lequel a en moyenne une empreinte carbone 
10 ou 20 fois plus petite que celle d'un Français. 
 

Parmi les sites de calcul de l'empreinte carbone annuelle : 
Nos gestes climat (site officiel de l’Ademe) 
Myco2 (site du cabinet carbone4) 
Compter une vingtaine de minutes pour le calcul de votre empreinte carbone. 
 

Le pape Francois nous appelle à un "nouveau commencement" et nous encourage à 
avancer : "le Seigneur s'est définitivement uni à notre terre, et son amour nous 
porte à trouver de nouveaux chemins." Il termine l’encyclique Laudato Si’ par 
"Voici, je fais l’univers nouveau" (Ap 21, v 5, dans LS §243). 
 

Le groupe Conversion écologique 

Le groupe Conversion écologique proposera le lundi 25 mars soir aux paroissiens 
de réaliser un bilan carbone personnel en début de réunion mensuelle (19h). 



Agenda paroissial 
· Samedi 9 mars 11h   Préparation à la profession de foi  
       et à la confirmation  
· Samedi 9 mars 11h   Préparation au baptême 
· Dimanche 10 mars 12h  Repas partagé après la messe de 11h  
· Dimanche 10 mars 14h  Atelier « Fresque de la biodiversité »  
       (voir page de droite) 
· Mercr. 13 mars 19h   Groupe biblique œcuménique (salle des Colonnes) 
· Jeudi 14 mars 20h30   Rencontre catéchuménat  
· Samedi 16 mars 11h   Caté et Eveil à la foi  
· Dimanche 17 mars   Quête impérée pour l’institut catholique de Paris 
· Dimanche 17 mars 12h30 Baptême d’Augustin Peray  
       (célébré par le P. Romain Drouaud)  
· Dimanche 17 mars 15h30 Concert des Cori Spezzati 
   Au programme :  Œuvres de F.Tuma (Stabat Mater),  
       J.D.Zelenka (3 Répons) et A. LoĴi (Miserere) 

Célébrations pénitentielles 
Mercredi 13 mars à 20h à l’église Saint-Leu 

Lundi 18 mars à 18h30 à Saint-Eustache 

En raison de travaux importants au presbytère, qui rendent inaccessible tout le 
premier étage (à l’exception de la salle des Chanteurs), des réunions doivent être 
déplacées, suspendues (comme les entretiens spirituels prévus le 14 mars) ou doi-
vent avoir lieu chez des particuliers. Nous sommes désolés de ce désagrément. 

Horaires Semaine sainte 
Mercredi saint 27 mars à 20h : Oratorio 

Jeudi saint 28 mars à 19h30 : Célébration de la Cène 
Vendredi saint 29 mars à 12h30 et 14h45 : Chemins de croix 

Vendredi saint 29 mars à 19h30 : Office de la Passion 
Samedi saint 30 mars à 21h : Vigile pascale  

Messes des Rameaux : 23-24 mars 2024,  
avec bénédiction des rameaux 

Samedi 18h, dimanche 9h30, 11h et 18h 
Vente des Rameaux au profit de la Soupe 

Dimanche de Pâques 31 mars à 11h et 18h : Messes de la Résurrection 



Après avoir accueilli plus de 90 000 spectateurs dans la cathédrale de Bordeaux en 
seulement trois mois, Luminiscence s’installe à Paris dans la monumentale église 
Saint-Eustache. Vivez une expérience sensorielle qui allie la magie d’un vidéo 
mapping à 360 degrés, d’une musique spatialisée en trois dimensions et d’un jeu 
de lumières immersif dans l’un des plus beaux monuments historiques de Paris. 
Les projections magnifient l’église Saint-Eustache, révélant avec finesse chaque dé-
tail architectural, depuis sa base imposante jusqu’au sommet de ses voûtes s’éle-
vant à plus de 30 mètres. 

Du 16 février au 29 juin 2024, du mardi au samedi,  
2 à 3 séances par soir à partir de 19h30 

 

BilleĴerie sur www.luminiscence.fr/paris  
 

Une réduction de 15% est accordée aux bénévoles de Saint-Eustache,. 
Utiliser le code paroisse15 au moment de commander vos billets 

Le groupe  Conversion écologique vous invite à son prochain atelier, dimanche 10 
mars de 14h à 17h, dont le thème sera Fresque de la biodiversité. Il sera animé par 
Marc Chanvillard, intervenant certifié de l’Association Fresque de la Biodiversité. 
Il faut 10 participants minimum et 15 maximum. 
Inscriptions par mail à x.derubercy@orange.fr ou à accueil@saint-eustache.org  
 
L'atelier , ludique et collaboratif, en petit groupe, permet à des participants de s'ap-
proprier le sujet de la biodiversité (ce qu’elle est, ce qu'elle permet, ce qui la dé-
grade) et de travailler ensemble pour trouver des solutions. Selon son fondateur, "la 
biodiversité est un sujet mal compris et difficile à appréhender. Or la diversité 
d’interactions du vivant et des modes de vie permet simplement de faire prendre 
conscience, à travers des histoires et des anecdotes, de l'importance et de l’immen-
sité de la biodiversité". 

Repas partagé dimanche 10 mars en salle des Colonnes 
En raison des travaux au presbytère, le repas partagé prendra plutôt la forme d’un 
grand pique-nique. 
La paroisse fournira les boissons et le café. Pas d’inscription préalable. 

Du lundi 1er avril au vendredi 19 avril, il y aura  
une seule messe de semaine par jour, à 12h30  

(pendant 3 semaines, suppression de la messe de semaine à 18h). 

L’association Les Amis du patrimoine européen vient de créer sur son site une 
page consacrée à Saint-Eustache, intégrée dans la rubrique Trésors d’Eglise 

hĴps://ladpe.fr/eglises-sainteustache/ 



@eglisesainteustache 

Déclaration de Mgr Laurent Ulrich concernant l’inscription du droit à l’IVG 
dans la Constitution: à retrouver sur le site de la paroisse et celui du Diocèse à   
hĴps://dioceseparis.fr/declaration-de-mgr-laurent-ulrich-63064.html 

Thème : La mystérieuse musique des sacrements, liĴérature et spiritualité 
4) 10 mars : Georges Bernanos, le don des larmes 
« Seigneur, la souffrance nous reste, qui est notre part commune avec vous » 
Philippe Richard, docteur ès-leĴres, est professeur de khâgne au lycée Blanche de 
Castille ; il a publié Esthétique carmélitaine de l’œuvre romanesque de Georges Bernanos 
en 2015. 
5) 17 mars : J.-K. Huysmans, l’écriture comme hallali mystique 
« Seigneur, accueillez le mendiant de communion, le pauvre d’âme » 
Gaël Prigent, docteur ès-leĴres, est professeur de khâgne au lycée Henri Bergson ; 
il a publié Huysmans et la Bible. Intertexte et iconographie scripturaire en 2008. 
6) 24 mars : Marie Noël, le don de Dieu au péril des abandons, par Arnaud Mon-
toux, docteur en théologie, est professeur d’histoire de l’art médiéval à l’Institut 
Catholique de Paris 

Conférences de Carême 2024 de Notre-Dame de Paris 
Chaque dimanche, conférence à 16h30, prière à 17h15, vêpres à 
17h45, messe à 18h30 à Saint-Germain l’Auxerrois. 

Exposition photographique  
L’Avenir du passé 

inégalités et l’intégration des femmes immigrées en 
France du 4 au 30 mars du lundi au samedi.  

Entrée libre. 

sur l’identité, les 
droits des femmes, 
la luĴe contre les  


